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Hygienekonzept zur Durchführung des Trainings- und Spielbetriebes 
(Version 02: Stand 19.10.2020) 
 
Allgemeines: 

• Dieses Konzept gilt verbindlich für den aktiven Spiel- und Wettkampfbetrieb sowie im 
Trainingsbetrieb während der Corona-Pandemie. Bei einer Veränderung der 
Umstände kann das Konzept jederzeit angepasst oder außer Kraft gesetzt werden.  

• Die Trainer und Betreuer der jeweiligen Mannschaften sind verantwortlich für die 
gewissenhafte Durchführung aller genannten Maßnahmen. 

• Das Konzept muss jedem und jederzeit zugänglich sein. Bei Verlangen durch 
behördliche Kontrollen ist das Konzept vorzulegen. 

• Alle Teilnehmer werden im Vorwege über die geltenden Vorschriften informiert und 
dazu angehalten diese zwingend einzuhalten. 

• Bei Zuwiderhandlung muss ein Ausschluss des jeweiligen Teilnehmers erfolgen. 
• Die Teilnehmer dürfen nur an den Übungen teilnehmen, wenn folgende Bedingungen 

erfüllt sind (die Einhaltung dieser obliegt dem Erziehungsberechtigten) 
o Kein Coronafall im häuslichen und familiennächsten Bereich 
o Keine Symptome, kein Unwohlsein fühlen 
o Aufklärung über geltende Hygienevorschriften (Niesen, Husten, Hände 

waschen,…) 
 
Sanitär- und Umkleideeinrichtungen: 

• Es stehen keine Umkleidekabinen zur Verfügung. 
• Die Toiletten dürfen nur Einzeln betreten werden. Es besteht Maskenpflicht. 
• Der Abstand zueinander muss jederzeit min. 1,5m betragen. 

 
Trainingsbetrieb: 

• Die Spieler werden über die Einteilung in den Gruppen informiert. 
• Die Spieler müssen komplett fertig umgezogen auf dem Trainingsgelände, frühestens 

5min vor Trainingsbeginn, erscheinen. 
• Treffpunkt ist der Haupteingang, die Spieler werden am Eingang vom Trainer 

abgeholt. 
• Vor Trainingsbeginn müssen sich alle Teilnehmer die Hände desinfizieren.  
• Nach Trainingsende müssen die Spieler das Gelände unverzüglich und auf 

kürzestem Wege wieder verlassen. 
• Die nächste Gruppe trifft Zeitversetzt um 15min ein. 

 
Spielbetrieb: 

• Sofort nach Betreten des Sportplatzes müssen die Hände gewaschen und / oder 
desinfiziert werden. 

• Die Gastmannschaft reicht eine Anwesenheitsliste der Mannschaft inkl. Trainier und 
Betreuer beim Hygienebeauftragten/Trainer der Heimmannschaft zwecks 
Nachverfolgung von Infektionsketten ein. 

• Die Heimmannschaft erfasst alle Spieler, Trainer und Betreuer ihrerseits. 
• Im Eingangsbereich werden alle Zuschauer in einer Anwesenheitsliste erfasst. 
• Auf Händeschütteln oder Abklatschen wird zu jeder Zeit verzichtet, es findet kein 

gemeinsames Einlaufen statt. 
• Nach dem Wettkampf sollen alle Mannschaften plus Trainer, Betreuer und Zuschauer 

den Sportplatz zügig verlassen.  

http://www.fc-schmalenbeck.de/
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• Es sind auf dem Sportplatzgelände maximal 60 Zuschauer zugelassen. Die 
Mannschaften werden gebeten, die Zuschauermenge so klein wie möglich zu halten. 

• Die Zuschauerbereiche für Gast- und Heimmannschaft sind verbindlich ausgewiesen. 
• Der Mindestabstand von mind. 1.5 Metern ist abseits des aktiven Sportbetriebes 

einzuhalten. 
• Die Kontrolle zur Einhaltung des Mindestabstands bei Zuschauern obliegt der 

Heimmannschaft. 
• Es obliegt dem gastgebenden Verein, Zuschauer auszuschließen, wenn die 

Einhaltung des Mindestabstands nicht gewährleistet oder kontrolliert werden kann.   
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